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(요 5:9b-18)

9 이 날은 안식일이니

10 유대인들이 병 나은 사람에게 이르되 안식일인데 네가 자리를

들고 가는 것이 옳지 아니하니라

11 대답하되 나를 낫게 한 그가 자리를 들고 걸어가라 하더라 하니

12 그들이 묻되 너에게 자리를 들고 걸어가라 한 사람이 누구냐

하되

13 고침을 받은 사람은 그가 누구인지 알지 못하니 이는 거기

사람이 많으므로 예수께서 이미 피하셨음이라

14 그 후에 예수께서 성전에서 그 사람을 만나 이르시되 보라 네가

나았으니 더 심한 것이 생기지 않게 다시는 죄를 범하지 말라 하시니



(요 5:9b-18)

15 그 사람이 유대인들에게 가서 자기를 고친 이는 예수라 하니라

16 그러므로 안식일에 이러한 일을 행하신다 하여 유대인들이

예수를 박해하게 된지라

17 예수께서 그들에게 이르시되 내 아버지께서 이제까지 일하시니

나도 일한다 하시매

18 유대인들이 이로 말미암아 더욱 예수를 죽이고자 하니 이는

안식일을 범할 뿐만 아니라 하나님을 자기의 친 아버지라 하여

자기를 하나님과 동등으로 삼으심이러라



❑ 관찰질문

• 유대인들은누구를말하는가? 그들은지금무엇에주목하고있는가?

• 고침을받은이남자는어떻게자신을고치신분을모를수있는가?

• 이남자는안식일을어긴것을자신을고치신분께전가시킨다. 이사실이의미하는바는?

• 유대인들이주목하고있는바가의미하는것은무엇인가?

• 예수님은그자리를피하셨다. 왜? 그리고성전에서이남자에게일부러나타나신다. 왜? 

• 예수님은왜안식일에병자를고치셔서이곤혹을치르셨을까??

• 병의원인은죄인가? 병보다더심한것은무엇인가? 다시죄를짓지않을수있는가?

• 유대인들은안식일을범한것으로예수님을박해한다. 그들이그런이유는무엇일까? 

• ‘하나님께서이제까지일하신다’는말씀의의미는? ‘그래서나도일한다’는무슨뜻인가?

• 유대인들이예수님을죽이려는마음에서알수있는사실은? 



(요 5:9b)

이 날은 안식일이니

• 요한은 이 기적의 의미를 알려 준다. (표적 – 오해 – 해결)      



(요 5:10)

10 유대인들이 병 나은 사람에게 이르되 안식일인데 네가 자리를

들고 가는 것이 옳지 아니하니라

• 유대인들의 관심은 무엇인가? (병 고침인가? 안식일인가?) 

• 유대인들은 누구인가?      

• 제4계명, 안식일을 기억하여 거룩하게 지키라 



(출 20:8-11)

8 안식일을 기억하여 거룩하게 지키라

9 엿새 동안은 힘써 네 모든 일을 행할 것이나

10 일곱째 날은 네 하나님 여호와의 안식일인즉 너나 네

아들이나 네 딸이나 네 남종이나 네 여종이나 네 가축이나 네

문안에 머무는 객이라도 아무 일도 하지 말라

11 이는 엿새 동안에 나 여호와가 하늘과 땅과 바다와 그 가운데

모든 것을 만들고 일곱째 날에 쉬었음이라 그러므로 나 여호와가

안식일을 복되게 하여 그 날을 거룩하게 하였느니라

안식일의 목적은 무엇인가? ‘쉼’인가? ‘쉼’은 무엇인가? ( נוּחַ  nuach)



(창 2:15)

15 여호와 하나님이 그 사람을 이끌어 에덴 동산에 두어 그것을

경작하며 지키게 하시고

• נוּחַ  nuach 이 번역된 단어는 무엇일까?



(요 5:10)

10 유대인들이 병 나은 사람에게 이르되 안식일인데 네가 자리를

들고 가는 것이 옳지 아니하니라

• 장로들의 39개 규칙 중 마지막 규칙: 한 장소에서 다른 장소로 물건을 옮기는 것은 일이다. 

• 공공장소에서 사적장소로 물건을 옮기지 말라 (반대의 경우도 포함)

• 안식일의 핵심: ‘일하지 말라’

 → 무엇이 ‘일’인가?

• 예수님의 의도: “네 자리를 들고 걸어가라” (기적 –오해 – 해결)



(요 5:11)

11 대답하되 나를 낫게 한 그가 자리를 들고 걸어가라 하더라

하니

• 이 사람의 대답이 갖는 의미는?

• 이 사람의 강조 포인트는? (‘그가 나를 낫게 했다’ OR ‘그가 자리를 들고 걸어가라고 했다’)

• 이사람의대답이모든인류의반응이다.



(요 5:12)

12 그들이 묻되 너에게 자리를 들고 걸어가라 한 사람이 누구냐

하되

• 안식일에는 착한 일도 허락되지 않는다. 

• 유대인들의 질문의 의미는? 

• 이 구절이 의미하는 바는? 이들이 집착한 안식일은 무엇을 가르쳐 주는가? 

• 안식일은 목적인가, 수단인가? 안식일의 주인공은 누구인가?



(막 2:23-28)

23 안식일에 예수께서 밀밭 사이로 지나가실새 그의 제자들이

길을 열며 이삭을 자르니

24 바리새인들이 예수께 말하되 보시오 저들이 어찌하여

안식일에 하지 못할 일을 하나이까

25 예수께서 이르시되 다윗이 자기와 및 함께 한 자들이 먹을

것이 없어 시장할 때에 한 일을 읽지 못하였느냐

26 그가 아비아달 대제사장 때에 하나님의 전에 들어가서 제사장

외에는 먹어서는 안 되는 진설병을 먹고 함께 한 자들에게도 주지

아니하였느냐



(막 2:23-28)

27 또 이르시되 안식일이 사람을 위하여 있는 것이요 사람이

안식일을 위하여 있는 것이 아니니

28 이러므로 인자는 안식일에도 주인이니라

• 안식일은 그리스도 예수님을 주목하는 시간

• 안식일의 목적?      



(골 2:16-17)

16 그러므로 먹고 마시는 것과 절기나 초하루나 안식일을 이유로

누구든지 너희를 비판하지 못하게 하라

17 이것들은 장래 일의 그림자이나 몸은 그리스도의 것이니라



(요 5:13)

13 고침을 받은 사람은 그가 누구인지 알지 못하니 이는 거기

사람이 많으므로 예수께서 이미 피하셨음이라

• 예수님께서 그 자리를 피하신 이유는?

• 병자는 어떻게 고치신 이를 모를 수 있을까?      

• 이 기적이 밝히려고 하는 바는 무엇인가? 

• 모든 표적은 예수님의 정체성을 보여주기 위함이다. 

 (안식일의 주인공이신 예수 그리스도) 



(요 5:14)

14 그 후에 예수께서 성전에서 그 사람을 만나 이르시되 보라

네가 나았으니 더 심한 것이 생기지 않게 다시는 죄를 범하지

말라 하시니

• 죄가 병이나 장애의 원인인가? 

• 자신의 죄 때문에 장애를 얻거나 병이 생기는가?      



(요 9:2-3)

2 제자들이 물어 이르되 랍비여 이 사람이 맹인으로 난 것이

누구의 죄로 인함이니이까 자기니이까 그의 부모니이까

3 예수께서 대답하시되 이 사람이나 그 부모의 죄로 인한 것이

아니라 그에게서 하나님이 하시는 일을 나타내고자 하심이라

• 질병과 장애의 원인은 죄가 맞는가?



(요 5:14)

14 그 후에 예수께서 성전에서 그 사람을 만나 이르시되 보라

네가 나았으니 더 심한 것이 생기지 않게 다시는 죄를 범하지

말라 하시니

• 이 사람에게 ‘더 심한 것’은 무엇인가? (38년 된 병자)

• 그가 더 이상 죄를 짓지 않을 수 있는가?

• 주님께서 말씀하시는 ‘더 심한 것’을 초래하는 ‘죄’는 무엇인가?

• STOP SINNING / DO NOT SIN ANYMORE (현재형) 이 구절이 암시하는 바는?      



(요 5:15)

15 그 사람이 유대인들에게 가서 자기를 고친 이는 예수라

하니라

• 자리를 들고 걸어가라 한 사람 VS 나를 고친 사람

• 유대인들의 질문과 이 남자의 대답의 차이점은? 

• 이 남자의 자백은 선포인가? 고발인가? 



(요 5:16)

16 그러므로 안식일에 이러한 일을 행하신다 하여 유대인들이

예수를 박해하게 된지라

• 하나님께서 주신 율법이 하나님을 박해하는 이유가 되는 아이러니

• 박해의 이유는? (표면적) 

• 박해의 이유는? (행간) 



(요 5:17)

17 예수께서 그들에게 이르시되 내 아버지께서 이제까지

일하시니 나도 일한다 하시매

• 아버지께서 하시는 일은 무엇인가?

• 예수님의 대답에서 유대인들이 인정할 수 있는 것은?      



(창 2:1-3)

1 천지와 만물이 다 이루어지니라

2 하나님이 그가 하시던 일을 일곱째 날에 마치시니 그가 하시던

모든 일을 그치고 일곱째 날에 안식하시니라

3 하나님이 그 일곱째 날을 복되게 하사 거룩하게 하셨으니 이는

하나님이 그 창조하시며 만드시던 모든 일을 마치시고 그 날에

안식하셨음이니라

• 이 ‘안식’의 수혜자는 누구인가?

• 안식 ת(  ב  שָׁ shabath)의 의미는?



(요 5:18)

18 유대인들이 이로 말미암아 더욱 예수를 죽이고자 하니 이는

안식일을 범할 뿐만 아니라 하나님을 자기의 친 아버지라 하여

자기를 하나님과 동등으로 삼으심이러라

• 암시) 죽은 자들에게 생명을 주어 다시 일으키실 것이다.

• ‘안다’하는 자부심에 사로잡힌 이들이 예수님의 말씀 속에 담긴 뜻을 읽지 못했다. -김기석      

• 아이러니) 예수님과 하나님이 동등 VS 그들과 하나님이 동등

그들이 하나님을 죽이는 것으로

• 유대인들의 문화에서 아들은 아버지의 기업을 물려받았다. = 아버지의 일이 곧 아들의 일



결론



네 자리를 들고 걸어가라

그들의 안식을 예수님께서 깨뜨리신다.

네 자리를 들고 걸어가라.

38년 된 병자는 자신이 마련한 안식을 구한다.

유대인들도 자신들이 준비한 안식을 구한다.



내 아버지께서 이제까지 일하시니 나도 일한다.

여기에 안식이 있다.

우리의 안식을 위해

무엇을 위해?

안식은 그저 쉬는 것이 아니다.



안식일을 기억하여 거룩하게 지키라

‘안식’은 더 이상 보탤 것이 없는 완전한 창조를 전제하고 있다.

그 창조를 기뻐하고 즐거워 하는 것이 ‘안식’이다.

안식은 마땅히 있어야 하는 그곳에 우리가 있는 것이다.

천지와 만물이 다 이루어지니라

하나님이 그가 하시던 일을 일곱째 날에 마치시니

그가 하시던 모든 일을 그치고 일곱째 날에 안식하시니라



질의응답
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